
 

 
No Body But Yours 
 

Choreographie  Susan Doyle & Kathy Brown 
 

Beschreibung:   32 count, 4 wall, improver line dance 
Musik:    No Body - Blake Shelton 
Hinweis:   Der Tanz beginnt nach 16 Counts 
 

Side step right, close, right shuffle forward, side step left, close, left shuffle forward 
1-2 
3&4 
5-6 
7&8  

RF Schritt zur Seite nach rechts – LF an RF heranziehen 
RF Schritt nach vorne, LF heranziehen, RF Schritt nach vorne 
LF Schritt zur Seite nach links – RF an LF heranziehen 
LF Schritt nach vorne, RF heranziehen, LF Schritt nach vorne 
(Restart: In der 2. Runde (9 Uhr) hier von vorn beginnen) 

     
Rock step, back-lock-back 2x (r+l), back rock 

1-2 
3&4 
5&6 
7-8 

RF Schritt nach vorne, Gewicht auf RF verlagern – Gewicht zurück auf LF 
RF Schritt zurück, LF über RF einkreuzen, RF Schritt zurück 
LF Schritt zurück, RF über LF einkreuzen, LF Schritt zurück 
RF Schritt nach hinten, Gewicht auf RF verlagern – Gewicht zurück auf LF 
(Restart: In der 7. Runde (6 Uhr) hier von vorn beginnen) 

     
Step right ¼ turn, point left, cross shuffle, back, close, cross shuffle 
1-2 
3&4 
5-6 
7&8 

RF ¼ Drehung rechts – LF Fußspitze außen auftippen 
LF über RF kreuzen, RF Schritt zur Seite nach rechts, LF über RF kreuzen 
RF Schritt nach hinten – LF an RF heranziehen 
RF über LF kreuzen, LF Schritt zur Seite nach rechts, RF über LF kreuzen 

     
heel grind turning ¼ left, coaster step, step, pivot ¼ , hip sways 2x (r+l) 
1-2 
 
3&4 
5-6 
7-8 

Linke Hacke vorn auftippen, Fußspitze nach rechts - Fußspitze nach links drehen, 
dabei ¼ Drehung links herum 
LF Schritt zurück - RF an LF heransetzen und RF Schritt nach vorn 
RF Schritt nach vorn – ¼ Linksdrehung auf den Fußballen 
Hüfte nach links und Hüfte nach rechts schwingen 
(Tag: In der 4. Runde die Brücke tanzen und von vorn beginnen) 

Wiederholung bis zum Ende 
     
Tag/Brücke (Am Ende der 4. Runde) 
Jazz Square 
1-2 RF über LF kreuzen – LF Schritt zurück 
3-4 RF Schritt zur Seite nach rechts – LF Schritt nach vorne 
 


